Reconstruir vinculos de cuidados sociales y ambientales.
:Se puede estar saludable en un planeta enfermo?

' od
runem ®Q@

educacion+
ecosocial
























En esencia... ;Que es eso de bien
tratarnos?



Bien tratarnos es poner la vida en el centro



Poner la vida en el centro

reconocernos Como seres
ecodependientes e interdependientes



Poner la vida en el centro

las principales fuentes de satisfaccion humana estan
basadas en relacicnes sociales densas. Mas alla de
eso, dependemos de los cuidados que recibimos
(tareas domésticas, apoyo emocional, atencion a Ia
diversidad funcional, etc.) a lo largo de toda nuestra
vida, pero especialmente en los momentos de mayor
vulnerabilidad {(infancia, vejez, enfermedady).



onehealth



Si bien tratarse es poner la vida en el centra
desde reconocernas oMo seres
ecodependientes e interdependientes...

ccomo podemos articular un proyecto
educativo y profesional con esta mirada?



1.Comprension de la realidad.

Conocer el estado de salud de |a biosfera y de
nuestra sociedad. ;Esta la vida en el centro?

Z2.Accion colectiva.

Sentirse parte de un tejida social denso. Adquinr
herramientas trabajo colectivo.

3.llusion. Mensajes ecotopicos.

Imaginar y disenar maquetas de sociedades
ecotopicas.



1.Comprension de la realidad
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Atencion, pregunta

¢Qué nos dice que se hayan producido tantos sucesos
excepcionales en pocos meses?



Atencion, pregunta

¢Qué causas hay detras de estos sucesos?



Cambio climatico




Incendios en Australia

T

Cambio climatico
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Calma: no amenaza a
los cultivos

Arabia Saudiy
Yemen.

Esta situacion
representa una




Gloria y Filomena

T

Cambio climatico

AIRE MAS CALIDO Fesry
* EPS \f.‘-{arufi‘,{jﬂh‘l'.;c T:' n’l;fwmrwrfr\.'ama)v[ ("1 from '7;‘1-1.‘;1.:17:171 to 1227Mar2221 (Days 5-9)
MAS EVAPORACION
MAS PRECIPITACION




Cambio climatico
Bucles de realimentacion positiva

g Incremento de 1,5°C

Estabilidad
climatica
preindustrial

Estabilidad climatica con
4-6°C mas de temperatura
que la era preindustrial

Steffen, W.; Rockstrém, J.; Richardson, K.; Lenton, T. M.; Folke, C.; Liverman, D.; Summerhayes, C. P.;

Barnosky, A. D.; Cornell, S. F.; Crucifix, M.; Donges, J. F.; Fetzer, I.; Lade, S. J.; Scheffer, M.; Winkelmann,

R.; Schellnhuber, S. J. (2018): “Trajectories of the Earth System in the Anthropocene”. PNAS. DOI:
10.1073/pnas.1810141115/-/DCSupplemental.



Superficie terrestre

Permafrost

Metano

Aumento en la
temperatura debido al
dioxido de carbono y
metano

Burbujas de metano

\ El calentamiento de las

' aguas oceanicas y deshielo
del permafrost, aumentan
05 niveles de metano
liberados a la atmdsfera




Bucles de realimentacion positiva

Descongelacion del permafrost y liberacion del metano oceanico
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Bucles de realimentacion negativa que pasan a positiva

Retencidon de carbono (y metano) por los suelos

Net carbon sink estimates
Measurement-based Africa Amazonia Statistical models == Africa == Amazonia

Megagrams of carbon per
hectare per year

-0.5

| | | | 1
1990 2000 2010 2020 2030 2040

Hubau, W., Lewis, S.L., Phillips, O.L. et al. (2020): “Asynchronous carbon sink
saturation in African and Amazonian tropical forests”. Nature. DOI: 10.1038/s41586-
020-2035-0




Pérdida de biodiversidad

Estamos ante una extincion comparable a la de los dinosaurios

Mammals

-

Vertebrates
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Pérdida de biodiversidad

Estamos ante una extincion comparable a la de los dinosaurios
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Funciones ecosistémicas

Labiodiversidad es clave
para el bienestar humano.

En conjunto la biodiversidad
aporta las funciones
ecosistémicas imprescindibles
para nuestra subsistencia.

En lafigura se representan las
funciones ecosistémicas en
cuatro bloques: de
aprovisionamiento, de
regulacion, de soporte y
culturales. Todas ellas
fundamentales para una
buena vida

Ecodependientes

Glosario ambiental: Servicios ecosis... ;



https://www.wwf.org.mx/?324210/Glosario-ambiental-Servicios-ecosis-que

Pandemia de COVID-19

Pérdida de biodiversidad

Desde 1940, han aparecido o reaparecido
centenares de microbios patogenos. Es el caso del
VIH, del ébola o del zika.

La mayoria (60%) son de origen animal. Algunos
provienen de animales domésticos o de ganado,
pero principalmente (mas de 2/3) proceden de
animales salvajes.




Pandemia de COVID-19

Pérdida de biodiversidad
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Pandemia de COVID-19

Pérdida de biodiversidad
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Crisis energeética

Lignito_
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Pico del petroleo

Datos mas reales
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low-carbon energy transition: A net-energy perspective”. Applied Energy. DOI:
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Pico de los fosiles

world fossil fuels productions and forecast
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Laherrere (2020).: Evolution del’énergie:pics passés, présents et a veni.
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Pico del petroleo

Pico del diésel

Gasoll y diésel (Mb/d)

Turiel, A. (2021): “El pico del diésel: edicion de 2021".
https://crashoil.blogspot.com/2021/11/el-pico-del-diesel-edicion-de-2021.html
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Pico del carbon

World coal production
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Pico del uranio

World Urmintum Production (lonnes)
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World Nuclear Association (2021): World Uranium Mining Production. https://www.world-

nuclear.org/information-library/nuclear-fuel-cycle/mining-of-uranium/world-uranium-mining-
production.aspx



Crisis economica

T

Crisis energética

120-130 $/b: se dispara la recesion.

l A mas “desarrollo” mas barato tiene que ser el
petroleo

Costes de extraccion cada vez mayores

100 $/b: precio min para viabilidad empresarial



Crisis economica

T

Crisis ambiental

Climate risks,
extreme events
and related

impacts

INTENSE TROPICAL

CYCLONE ACTIVITY

ASSOCIATED WITH LARGE
ECONOMIC
IMPACTS




Aumento de las desigualdades

GDP Per Capita, 1960-2017
(2010 USD)

Global North

Global South

S 5 5
g & o
N NN




Crisis de los cuidados

30 paises 29 paises 59 paises
periféricos centrales en todo el mundo
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ONU (2016): Informe de los Objetivos de Desarollo Sostenible 2016. ONU. Nueva York.




Una crisis multidimensional

ritamal agut

Crisisclimatica




1.Comprension de |la realidad.

-Su

pone partir de un diagnostico cuandgo

pensamaos en la accion educativa basada en
la etica del cuidado.

-Su

pone asumir la situacion de crisis

civilizatoria que atravesamos.

-Su
aro
Dro

-Su

hone valorar soluciones a la crisis
ogica y social que vayan a la raiz de los

hlemas.

poner reconocerse comao seres

ecodependientes.



2. Accion colectiva
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2. Accion colectiva.

-Supone asumir que los cambios profundos en los
centros educativos y en una educacion que cuida es
posible con el trabajo de muchas personas organizadas
v coordinadas.

-Supone asumir gue las organizaciones sociales dehen
ser resilientes en el tiempo y frente a los desafios que
deben superar.

-La resiliencia supone la adquisicion de todo el abanico
de habilidades para el trabajo en equipo, para funcionar
como grupo inteligente: escucha activa, flexihbilidad,
manejo de técnicas de pensamiento colectivo, etc.

-Supone reconocerse como seres interdependientes.



1. Lecturas INTER GENERACIONALES:

Contacto semanal de alumnado de segundo con el
Centro de dia de Xabia




3. llusign. Mensajes ecotdpicos









3. llusian. Mensajes ecotopicos.

-Supone huir de pensamientos distdpicos y fatalistas en
el ambito educativo. Esto no excluye el andlisis critico de
la realidad.

-Supone ofrecer herramientas al alumnado y
profesorado para que pueda pensar y disenar maquetas
de sociedades ecotopicas: capacidad critica,
pensamiento holistico, interdependencia positiva, ética
del cuidado, ...

-Supone poner en cuestion el modelo de desarrollo
actual. Ofrecer espacios fundamentales para el
cuestionamiento v la articulacion de respuestas
Creativas.

-Supone imaginar futuros para construir presentes
deseables.



Ayuda conocer y mostrar ejemplos y satisfactores sostenibles,
resilientes y justos enfocados hacia el cuidado de 1a naturaleza, los seres
vivas y de todas las personas. Valorar modelos colectivos y cooperativos.




4 aprendizajes ecosociales para el bienestar que
no debemos dejar fuera del tronco curricular



1. Desarrollarse como personay como comunidad de

manera integral y equilibrada, ligando los aspectos
emocionales, racionales y fisicos.

2. Entender que el desarrollo persanal requiere de
relaciones sociales de calidad y de un planeta sano.
Interiorizar nuestra radical interdependencia.
Reconocernos como seres vulnerables.

3. Valorar la importancia del autocuidado, del cuidado de
las demas personas y del cuidado de [a naturaleza.

4. Asumir la corresponsabilidad de los cuidados sociales y

ambientales segun las posibilidades de cada momento
vital.






la sabiduria del Sur global



Ensenar a vivir en armonia

Ensenar a mostrar gratitud

Ofrecer nuestros dones desde la sabiduria
v el servicio






Reconstruir vinculos de cuidados sociales y
ambientales. ;Se puede estar saludable en
un planeta enfermo?

@carlos.gomez.chulia
cgomez@fuhem.es
chuliacg@gmail.com

L — e

www.fuhem.es
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